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Guylaine et Valérie vous présentent leurs meilleurs veeux pour ’année 2025
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L’Assemblée Générale s’est déroulée le vendredi 15 novembre 2024

Valérie et Guylaine remercient chaleureusement les 31 adhérents présents qui
remplissent la salle Casque d’Or, lors de I’ Assemblée Générale du vendredi 15
novembre 2024 (+ 33 bons pour pouvoir).

L’association compte 278 familles qui participent a 326 activités.

Les chiffres présentés n’ont pas suscité de commentaire et ont été approuvé a
’unanimité.

Méme si les nouvelles disciplines sont faibles en effectif : le Yin Yoga, la Gym
Posturale, la Danse Biodynamique et la Danse en Ligne débutant sont maintenus.
Sans nouvelle candidature, Valérie et Guylaine restent présentes pour administrer
I’ACPL, aprés vote unanime de I’assemblée.

Le compte rendu est consultable sur le site, recréé en urgence derniérement.

www.acpl-ecouflant.fr/index.html

Vous n’avez jamais fait d’activité physique et vous souhaitez prendre soin de vous,
rejoignez I’association pour étre en forme en 2025 !

Sur simple demande, tous les créneaux sont accessibles toute ’année (co(it au prorata
des séances restantes + la cotisation de 15€) méme aprés un essai gratuit.

Le dossier d’inscription est téléchargeable sur le site et est a déposer sous enveloppe
dans la boite aux lettres du Centre Simone Signoret.

Rappel : Pas de permanence réguliére au bureau




